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Depuis plus de 20 ans, notre syndicat mixte ceuvre a la préservation, la gestion
durable et la valerisation d'un vaste littoral s'étendant de la pointe de Gavres a la
presqu'ile de Quiberon.

Mous sommes aujourdhui Ffiers des actions menées avec nos nombreux
partenaires et nous vous invitons a découvrir ce site d’exception.

Paysage unigue et remargquable du sud de la Bretagne, les Dunes Sauvages de
Gavres & Quiberon vous séduiront par leurs richesses paysagéres, naturelles,
culturelles et humaines.

« Dunes Sauvages de Gavres 8 Quiberon » est un nom qui s'inscrit dans 'histoire
de notre site. Les dunes évoquent immédiatement le paysage gui constitue le
ceeur du territoire. Le qualificatif « sauvages » qui leurs est associé valorise le caractére fort et emblématigue
du territoire évoquant ainsi la nature, la liberté, l'authenticité et la préservation tout en faisant référence a la
célébre « Cote Sauvage » de la presgu'ile de Quiberon. Enfin, le rappel géographique des deux communes
situées aux extrémités du Grand Site de France : « de Gavres a Quiberon » améne ['idée de cheminement, de
voyage, de mouvement.

Animés par le désir de les partager et de les transmettre aux générations fFutures, un travail de longue haleine
s'est engage, avec nos partenaires, les élus et I'équipe du syndicakt mixkte. Cet engagement a été récompensé
par |'attribution, par le ministre de la Transition écologigue et solidaire, du label Grand Site de France le
24 décembre 2018.

Prenez le temps de découvrir, de respirer a pleins poumons, de profiter pleinement de ce site unigue.
Adrien Le Formal

Président du syndicat mixkte
du Grand Site Gavres Quiberon
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emblématiques de notre pays gui béndficient dune gest
concertée selon les principes du développement durable.
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Grand Site
de France

Dans le Morbitan, au sud de la Bretagne, se trouve un
pays ol la nature, le vent et l'océan ont dessiné un
immense arc dunaire de la presqu’ile de Gdvres d celle
de Quiberon.

D'ouest en est, 35 kilométres de dunes océaniques et
sauvages se mélent et se démélent dans un relief doux
et ondulé, dans une courbe retenue par deux pointes
rocheuses s'insinuant chacune dans la mer, l'une au
levant, lautre au couchant.

Ce paysage immense et rare, ouvert sur [‘océan
Atlantique est celui du Grand Site de France Dunes
Sauvages de Gdvres d Quiberon, le plus vaste espace
naturel du littoral breton, le plus grand massif dunaire
de Bretagne.

Le 24 décembre 2018, le ministre de la Transition
écologique et solidaire a attribué le label Grand Site
de France au syndicat mixte du Grand Site Gavres
Quiberon. Les Dunes Sauvages de Gavres a Quiberon,
deviennent ainsi le 18° Grand Site de France et
rejoignent des paysages emblématiques de notre
pays comme la Baie de Somme, la Pointe du Raz en
Cap Sizun, la Montagne Sainte-Victoire ou le Pont du
Card.

Cette labellisation est la reconnaissance de
nombreuses années d'engagements des élus et des
acteurs locaux en Faveur de la préservation des
paysages et de la biodiversité. Ce projet de
développement durable est porté depuis plus de
20 ans par le syndicat mixte du Grand Site Gavres
Quiberon. Avec ses partenaires, il oeuvre a la
préservation des patrimoines paysager, naturel et
culturel, agit au quotidien pour la gestion de ce site
d'exception et contribue 4 sa mise en valeur pour un
développement local durable.
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Le label Grand Site de France a été créé par |'Etat
pour garantir ['excellence de la gestion des sites
classés (au titre de la protection des monuments
naturels et des sites) de grande notoriété et de Forte
Fréquentation. Il s'agit de territoires remarquables et
protégés pour leurs qualités paysagére, naturelle et

culturelle. Ce  sont  les paysages les plus
emblématiques de notre pays. Le label Grand Site de
France est un label sélectif et exigeant attribué pour
une durée de 6 ans par le ministre de la Transition
écologique et solidaire. Inscrit au  Code de
"Environnement, son attribution est subordonnée a la
mise en ceuvre d'un projet de préservation, de
gestion et de mise en valeur du site, répondant aux
principes du développement durable. Ainsi le
gestionnaire du site s'engage dans une démarche
partenariale de gestion durable et concertée pour en
conserver la valeur, l'esprit des lieux, l'attrait et la
cohérence paysagére. Il travaille & améliorer les
conditions de protection, de réhabilitation et de
gestion active des patrimoines, & mieux accueillir ses
visiteurs, & générer un développement local durable
et bénéficiant aux habitants. Ce label n'apportera pas
de contraintes réglementaires supplémentaires.

En France I'adoption de la loi de 1906, modifiée en
1930, sur la protection des « monuments naturels et
des sites » constitue 'acte Fondateur des politiques
publigues en Faveur de la nature. De 'émotion Face

aux beautés de la nature est née l'envie de préserver
une richesse inestimable.

Attachée a la protection des paysages, la politique
des sites vise 4 préserver des lisux dont le caractére
exceptionnel justifie une protection de niveau
national, et dont la préservation présente un intérét
général au point de wue artistique, historique,
scientifique, légendaire ou pittoresque.

T |

| Réseau des

| Grands Sites
mmue | de France

Le syndicat mixte du Grand Site Gavres Quiberon est
membre du réseau des Grands 5ites de France. Cette
association, créée en 2000, fédére des collectivités
locales gestionnaires de sites remarguables et qui
partagent des valeurs communes. Le réseau favorise
le partage d'expériences, |'échange de savoir-faire et
contribue & Ffaire émerger des innovations pour
préserver les patrimoines et les sites.

dsitedefrance.com
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Des paysages
Immenses
et rares

Vaste paysage que ['on peut embrasser d'un regard, les
Dunes Sauvages de Gdvres g Quiberon offrent plusieurs
visages. Le Grand Site de France englobe un ensemble
de paysages différents et complémentaires : dunes,
falaises, étangs, baies et mers intérieures, bocages et
sous-bois, parcelles maraichéres...

Le Grand Site de France Dunes Sauvages de Gavres 3
Quiberon présente un littoral unigue en Bretagne.
Que ce soit au sommet des dunes ou depuis les
Falaises de la Cate Sauvage, les paysages donnent une
sensation grandiose, accentuée par une topographie
peu marguée et I'horizontalité de 'océan.

Les paysages cloisonnés de lintérieur des terres
s'ouvrent progressivement a8 mesure que l'on
progresse vers le lictoral. La végétation se Fait plus
rase et le sable de plus en plus présent. Les dunes
forment une transition naturelle et sauvage entre la
campagne et les plages. Elles sont le lien entre la
terre et la mer.

Sur les Dunes Sauvages de Gavres & Quiberon, l'océan
domine par une présence naturelle intense, amplifiée
par le phénomeéne des marées qui transforment sans
cesse les paysages littoraux, mélant et démélant deux
fois par jour les motifs de la mer, de la terre et de
I'astram.
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Les dunes

Coeur du Grand Site de France Dunes Sauvages de
Gdvres @ Quiberon, le massif dunaire se distingue par
ses grandes étendues dégagées, non urbanisées, aux
perceptions ouvertes en direction soit de l'océan, soit de
'arriére-pays.

A peine quelques métres au-dessus du niveau de la
mer, les dunes déroulent un paysage fait de pleins et
de déliés, d'ombres et de lumigre. La langue de sable
fumineuse s'étend d'une extrémité & 'autre du Grand
Site de France : 25 km de la pointe de Gaves 3 la
presqu'ile de Quiberon et jusqu'a 2 kilométres de
profondeur. Ouverte sur l'océan, la longue étendue
de sable est d'autant plus impressionnate qu'elle
semble aller jusqu'a I'horizon. Les plages se reflétent
dans l'océan et font corps avec lui. C'est le plus vaste
massif dunaire de Bretagne,

Sa forme courbée et ses dimensions extraordinaires
constituent un théitre naturel ol s'expriment avec
Force les &éléments de la nature : 'horizon de 'océan,
la dune elle-méme, le sable, la végétation.

Malgré une apparence uniforme, les dunes sont
multiples - embryonnaire, mobile ou fixée, blanche ou
grise, parfois perchées comme en haut des falaises de
la Céte Sauvage sur la presqu'ile de Quiberon.

La dune grise ou dune fixée, évolue peu, plus éloignée
de l'océan l'apport en sable y est assez Faible. Elle est
recouverte d'une végétation basse dont les couleurs
évoluent au gré des saisons : le gris en hiver, le vert
intense des mousses aprés la pluie, le jaune de
I'l/mmortelle des dunes en fleurs ou encore le rouge
des graines du raisin de mer.

La dune blanche ou dune mabile constitue l'interface
entre la dune grise et I'océan. Elle évolue en Fonction
du vent et des marées. L'Oyat et les plantes
herbacées qui la recouvrent, fixent naturellement le
sable et lui permettent de mieux résisker 3 I"érosion.

Il Faut prendre le temps d'apprécier la courbure du
grand arc dunaire, de humer les parfums aromatiques
de la dune chauffée par le soleil, d'écouter le chant de
l'alouette et de poser le regard sur les eillets. Il s'en
dégage alors une sensation d'espace sauvage ol
I'homme n'est que de passage.

Qu'est-ce qu'une dune ?

C'est une butte composée de sable et
Farmée par le vent. Une dune est composée
en plusieurs zones gui ne renferment pas
les mémes espéces animales ou végétales.
Certaines sont couvertes de végétation et
d"autres non...

|
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Les presqu'iles.

La ligne des dunes conduit le regard qui s'en va prendre
ancrage sur 'une des deux sentinelles de granite, les
presqu‘iles de Gdvres et de Quiberon, qui marquent les
extrémités du Grand Site de France.

De Gavres a Quiberon, d'une presqu'ile a l'autre, le
Grand 5ite de France est comme amarré a 'océan par
deux figures de proue, qui veillent 'une sur l"autre.
Pour les rejoindre, il Faut emprunter une fine bande
de sable, les tombolos, bordée de chague cbté par la
mer. Le contraste est souvent saisissant entre les
eaux calmes de la Baie de Plouharnel ou de la Petite
Mer de Gavres et l'énergie que peut dégager l'océan
Aklantique. Les presqu'iles se révélent alors.,

A PRESQU'ILE DE GAVRES :
A l'entrée de la rade de Lorient, la presqu'ile de
Gavres offre 4 elle seule une grande diversité de
paysages. A l'est, la grande plage est tournée vers le
massif dunaire et par beau temps il est possible de
voir l'ensemble du site jusqu'd la presqu'ile de
Quiberon. Au sud, un éperon rocheux fait face a ['le
de Groix, les fortifications de la presqu'ile marque
encore Fortement le paysage : du Fort de Porh Puns
datant de la Fin du XVl siécle aux blockhaus de [a 2nde
Guerre Mondiale sur la pointe des Saisies. Enfin, au
nord, le front de mer regarde la rade, la citadelle de
Port-Louis et la Petite Mer.,

A PRESQU'ILE DE QUIBERON
La presgu'ile de Quiberon s'enfonce plein sud dans
I'Océan Atlantique en direction de Belle-lle-en-Mer.
Toute entiére tournée vers la mer, elle offre pourtant
des contrasktes saisissants entre le cHté baie avec ses
plages de sables fins et la Cdte Sauvage exposée aux
caprices de l'océan. Sur sa partie ouest, les
habitations se tiennent a l'écart du déchainement des
vents dominants, laissant ainsi la cdte plus sauvage et
naturelle. Les petits hameaux aux maisons
traditionnelles se situent en retrait du littoral et sont
le point de départ pour découvrir une autre Facette
de la presqu'ile, sa partie centrale. L'ambiance y est
plus intimiste, les sentiers sillonnent les landes et
longent les murets de pierres séches qui délimitaient
autrefois les différentes parcelles agricoles.

Du sommet des falaises de la Céte Sauvage, le regard
est attiré par l'océan et cette ligne claire a l'horizon :
le massif dunaire se dévoile alors dans toute son
étendue.
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L'arriere-pays
Porte d'entrée dans (e Grand 5ite de France, Uarriére-
pays n'est pas simplement une zone de passage. Les
bois, étangs et zones humides contribuent d la richesse

pavsagére et écologique des Dunes Sauvages de Gdvres
a Quiberon.

Placés en lisiére du Grand Site de France, les villages
et les bourgs de maisons blanches, volets colorés,
toits  en  ardoise, portes basses encadrées
d'imposantes pierres de granit parlent de la
Bretagne. Dans la campagne, les murets de pierres
séches bordent les prés cultivés, A l'arriére des dunes,
maraichers et agriculteurs cultivent les sols
sablonneux. Les légumes racines apprécient ces sols
légers qui se réchauffent rapidement. Des variétés
locales comme la carotte de Plouhinec, l'oignon
d'Erdeven ou le chou de Lorient y sont toujours
cultivées,

Des talus de chénes, des bosquest de pins maritimes,
des chemins creux aux seuils signalés par un calvaire
ou une fontaine ponctuent le paysage qui méne au
pied des dunes,

Au néolithique, les hommes ont dressé des pierres
monumentales, nous offrant au détour d'un sentier
une grande diversité de monuments mégalithiques.

Les fontaines du willage de Sainte-Borbe 4 Plouf




Les paysages des Dunes Sauvages
de Gavres a Quiberon :

1. La Petite Mer de Gavres
. Kerniscop, village de |a Cote Sauvage
. Laria d'Etel
. L'arche de Port Blanc
La Cote Sauvage
. Le ruisseau du Poulbé 3 travers les dunes
. L'arriégre-pays boisé et ses multiples
chemins

Replace ces photos, 3 l'aide de leur ﬁ*ﬂ

numéra, dans l'ensemble paysager
gui lui correspond.
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Lies dunes :
Les presgu'iles :

L'arriére-pays



Un réservoir de biodiversike




Une
biodiversité
remarquable

Multiples et exceptionnels, les milieux naturels des
Dunes Sauvages de Gdvres d Quiberon constituent un
véritable réservoir de biodiversité. La richesse
écologique incarne le caractére exceptionnel de ce
Grand Site de France. Elle en fait un espace naturel
vivant, durable, qui reste néanmoins d préserver.

Grace a ses conditions géomorphologiques mais aussi
climatiques, ce site recéle une remarque diversité
écologique. Il abrite un ensemble varié d'écosystémes
désormais rares (dunes, étangs, dépressions humides
intradunales, landes, prairies..) et représentatifs de
l'ensemble des types de milieux littoraux de
Bretagne. Il est ainsi U'héte d'une diversité
exceptionnelle d'espéces végétales et animales
parfois rares et menacées qu'il convient de protéger.

Au cours de vos balades, vous croiserez peut-étre nos
gardes du littoral. Ils assurent le suivi, la veille et
I'entretien du site afin de préserver ses richesses
écologiques. Mais ce sont les actions et la vigilance de
chacun qui permettront d'y parvenir. Ainsi, afin de
préserver cetke biodiversité remarquable, nous vous
invitons & étre des promeneurs et des wvacanciers
respectueux de la nature. La cueillette des espéces
végetales protégées, la dégradation des habitats des
espéces animales, le prélévement de sable et de
galets sont notamment interdits.
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La fFlore

les botanistes ont recensé prés de 700 espéces
végétales, dont 80 protégées, sur le Grand Site de
France, soit plus du tiers de la flore armoricaine.

Sa géographie, sa large facade maritime, sa grande
diversité de milieux réunissent les conditions
climatiques et écologiques idéales pour accueillir les
espéces communes comme les plus rares,

Oeillet des dunes

{Dianthus gallicus)

Les Oeillets des dunes
fleurissent entre mai &
septembre. Un délicat
parfum émane de ses fleurs
roses & 5 pétales dentelés.

DANS LES DUNES B | Protection nationale

Ovyat

fAmmophila arenaria)

Plante emblématique de la dune mobile, I'Oyat est particuliérement résistante 4 la
sécheresse, il posséde des Feuilles en forme de tube qui peuvent se refermer pour
conserver humidité. Ses longues racines s'enfoncent profondément dans le sable et
fixent la dune mobile,

Panicaut maritime
(Eryngium maritimum)
Facilement  reconnaissable
avec ses feuilles épineuses,
l'embléme du Conservatoire
Y du littoral posséde de
~ profondes racines qui
“ permettent de stabiliser les
sols.

£= Protection régionale

Omphalode du littoral ou
Bourrache du littoral
{Omphalodes littoralis)

Petite plante aux Ffleurs
blanches, elle est présente
¢ sur la fFacade Atlantique et
implantée dans la dune grise
et en milieux ouverts,

B Frotection européenne || | Protection nationale

Immortelle des dunes
{Helychrisum stoechas)
Cette plante vivace est parfaitement adaptée i son milieu, elle
supporte assez bien les périodes de sécheresse et le sel. En été, les
fleurs d'lmmortelles colorent la dune grise de jaune. Elles ont la
particularité de dégager une odeur épicée pouvant rappeler le

curry.

A découvrir également : Raisin de mer
£= Ophrys passion (Ophrys passionis) (Ephedra distachya)
== Lis maritime (Pancratium maritimum) Cette plante qui pousse sur la
== Diotis maritime (Otanthus maritimus) dune grise, la colore au
== Chou marin (Crambe maritima) printemps avec ses Fleurs
Liseron soldanelle (Calystegia soldanella) jaunes et de rouge avec ses
Giroflée des dunes (Matthiola sinuata) graines en fin d'été.

Rose pimprenelle (Rosa pimpinellifolia)
Thym serpolet { Thymus serpyllum)



Ay
SUR LES FALAISES, PELOUSES ET LANDES
LITTORALES

Armérie maritime (Armeria maritima)

Facilement reconnaissable par ces petites fleurs roses
ou blanches comme des pompons de 2 4 3 cm de
diamétre. Par endroit elle forme un tapis dense,
parant le sol de rose lors de sa floraison au printemps
{avril a juin).

Ajonc d'Europe
{Ulex europeaus)
Cet arbuste épineux pousse en
formant des fourrés
impénétrables.,  Ses fleurs
. exhale en plein soleil un parfum
de noix de coco.

Oseille des rochers
{Rumex rupestris)
L'Oseille des rochers est une
plante des  suintements
d'eau douce des Ffalaises
maritimes. Cette espéce ne
se rencontre qu'en
populations faibles et _
toujours trés localisées, ce ' »
gui la rend d'autant plus .
vulnérable aux pollutions et |
4 l'érosion marine.

B Frotection européenne
B | Frotection nationale

A découvrir également :

Criste marine (Crithmum maritimum)
Spergulaire des rochers (Spergularia rupicola)
Carotte & gomme (Dawcus carota ssp. Gummifer)
Frankénie lisse (Frankenia laevis)

Bruyére cendrée {Erica cinerea)

Liparis de Loesel (Liparis loeselii)

Cette orchidée protégée trouve dans les zones
humides intradunales les conditions Favorables &
son développement. Les actions menées pour la
réouverture de ces zones humides ont permis de
passer de quelgues centaines de pieds dans les
années 2000 & environ 20 000 pieds ces derniéres

Lotier maritime

(Tetragonolobus maritimus)

Les Dunes Sauvages de Gavres &
Quiberon  abritent  les seules
stations connues en Bretagne de
cette plante herbacée vivace
protégée a l'échelle régionale.

années.

Spiranthes d'été (Spiranthes aestivalis)

Orchidée discréte dont les Fleurs, petites et
blanches, sont disposées en spirales (floraison de
juin & aodt). Elle s'épanouie dans les dépressions
humides intradunales aux milieux un peu ouverts
et sa présence est extrémement dépendante de
la pluviométrie de I'année.

B Frotection européenne || | Protection nationale

B Frotection eurapéenne || [l Protection natisnale

L= Protection régionale

A découvrir également :
Saule rampant des dunes (Salix
repens ssp. arenaria)

Marisque (Cladium mariscus)
Roseau commun (Phragmites
australis)

17
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La faune

Les Dunes soauvages de Gdvres a Quiberon abritent
divers sites de reproduction et d'habitats favorables 4
linstallation de nombreuses espéces animales,
représentatives ou rares : aiseaux, insectes, batraciens...
Certaines d'entre elles sont menacées et trouvent dans
les dunes des refuges accueillants et protecteurs.

DANS LES DUNES

un son trés particulier.

Oedipode aigue marine

{Sphingonotus caerulans)
Ce criguet se confond avec
les pierres ou le sol qui
l'entourent. Il vit dans les
milieux secs avec peu de
- végetation, on le remarque
:j:f surtout quand il s'enveole et
Fid déploie ses ailes bleues.

PRES DES LAISSES DE MER

Gravelot 4 collier interrompu

(Charadius alexandrinus)

Le Gravelot & collier interrompu est un oiseau rare.
Les Dunes Sauvages de Gavres a Quiberon hébergent
un tiers de la population nicheuse de Bretagne. Cette
espéce strickement littorale, choisit pour s'installer,
et pondre ses oeufs, les habitats de hauts de plage ou
de dune grise en contact avec la dune mobile. Cet
oiseau menacé est trés sensible au dérangement en
particulier lors de la période de reproduction (d"avril &
mi-aodt).

Traquet moktteux

{Oenanthe oenanthe)

Le Traquet motteux est une
espéce de passereaux
insectivores migrateurs.
Malgré sa petite taille, il peut
parcourir  des  milliers de
kilométres au cours de sa
migration. Il est présent sur
nos cotes davril a
septembre.

Vanneau huppé (Vanellus vanellus)

Coiffé d'une longue huppe noire effilée, le vanneau huppé niche dans une simple
cavité 3 méme le sol des champs, des landes et des prairies humides. Il se nourrit
principalement d'insectes et d'invertebrés. La battement rapide de ses ailes produit

Azuré des dunes (Plebejus
argus plouharnelensis)

Ce papillon est endémique
des dunes de |'Ouest de la
France mais il est trés rare a
'échelle de la Bretagne. On
peut l'observer de mai a
septembre.

Bécasseau sanderling

{Calibris alba)

Facilement observable dans les vasiéres et sur les
plages, le Bécasseau sanderling amuse par son
agitation. Il a la particularité de courrir attraper ses
proies lorsgu'une vague se retire puis de remonter

rapidement la plage pour éviter de se Faire
surprendre par la prochaine vague.



DANS LES ZONES HUMIDES
— Sympetrum de Fenscolombe
(Sympetrum fonscolombii)
Libellule reconnaissable & sa
coloration rouge.
Commune dans les régions
méditerranéennes, elle migre
vers le nord et pond dans les
milieux humides des dunes.

Gorgebleue & miroir (Luscinia svecica)

Reconnaissable a sa bavette bleue et un miroir blanc sur I'abdomen, la Gorgebleue est
présente pendant la période de nidification (de mars & aodt) dans les zones humides.
Elle capture les insectes dans la végétation basse mais aussi en vol et retourne les
Feuilles et le sol pour manger les petits invertébrés qui s'y cachent.

DANS LES VASIERES

DANS LES LANDES

Fauvette pitchou (Sylvia undata)

Il est souvent plus facile d'entendre que d'observer ce petit passereau discret. La
Fauvette pitchou apprécie les fourrés de genét et d'ajonc. Le plumage roux de la
poitrine et des flancs du male contraste avec le gris de sa téte et de son dos.

st 2

Le savais-tu ¢

As-tu remarqué ce petit crustacé qui saute
sur la plage ? Les puces de mer sont des
championnes de saut, elles psuvent Faire
des bonds de plus de 20 cm. Mais rassures- .
toi, elles ne sont pas dangereuses, elles ne
piquent pas et sont essentielles a la vie de
la plage.

Ay 5

b

Rainette arboricole

{Hyla arborea)

La Rainette arboricole ou
rainette verte a des pattes
munies de ventouses qui lui

permettent de grimper
Facilement dans la
végétation. Ainsi perchée,

elle se camoufle grice a sa
couleur verte.

. Bernache cravant (Branta bernicla)
Cette petite oie marine, a la téte et au cou noirs avec une tache blanche en haut du

NATURA 2000

Le syndicat mixte du Grand Site
Gavres Quiberon est également
opérateur local Matura 2000. Afin
de maintenir la biodiversité, ce
programme européen permet de
préserver des espéces protégées
ou rares et les habitats dont elles
sonkt dépendantes.

1:?.r W "‘.‘?
<7 E

NATURA 2000
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Un site
imprégné par
['Histoire

Menhirs, dolmens, cimetiéres de bateaux, sémaphore,
chapelles, forts, blockhaus... C'est ainsi depuis le
Mésolithigue (- 8 000 ans avant J.C.) : les hommes
occupent les Dunes Sauvages de Gavres a Quiberon.
Leur empreinte est partout, mais elle est discréte et a
su se fondre dans ce paysage naturel. Quelques
blockhaus témoignent d'un passé pas si leintain. Un
peu plus loin, un impressionnant Fort surveille la
plage et nous plonge dans |'Histoire. On entendrait
presque les cris des soldats montant & 'assaut de la
forteresse et le bruit sourd des canons qui déchire le
silence.

Pendant des millénaires, autour des dunes, on a
travaillé, péché, cultivé... Avec le temps, les métiers
se sont adaptés, les fours 4 goémon se sont éteints
mais les champs n‘ont pas cessé de produire et les
chalutiers de débarquer la péche du jour.

Les traces des différentes époques se lisent encore
dans le paysage. Les villages, les monuments, les
traditions et les savoir-faire sont toujours & pour
nous livrer le témoignage d'un temps plus ou moins
ancien,

A travers le temps
ﬁ Aprés avoir lu les deux pages suivantes, essaie de
replacer ces monuments [ activités historiques par

ordre chrenologigue du plus ancien au plus récent :

b

La péche Les blockhaus Les forts Les dolmens
d la voile




L'occupation humaine de ce territoire est trés
ancienne. Révélés par des fouilles menées
réguligrement, il renferme aujourd'hui un grand
nombre de sites archéclogiques de premiére
importance. Ils nous livrent des abjets illustrant une
occupation humaine sédentaire et ancienne de ce
site.

L'ile de Téviec au large de la presqu'ile de Quiberon
est l'un des hauts lieux du Mésolithique de la Facade
atlantique européenne. A la Fois nécropole et habitat,
le site a été découvert dans les années 1920. |l est
désormais Fermé au public mais le musée de
Préhistoire de Carnac conserve des objets retrouvés
dans les sépultures de Téviec.

Tout proche des célébres alignements de Carnac, les
Dunes Sauvages de Gavres a Quiberon se trouvent au
coeur d'une zone exceptionnelle par le nombre,
I'importance et la wvarieté des monuments
mégalithiqgues : delmens, menhirs, allées couvertes. Il
n'est donc pas rare de découvrir au détour d'un
sentier ['un de ces géants de pierre. Ainsi, il existe de
nombreux mégalithes sur le territoire, dont
I"ensemble le plus spectaculaire est sans doute celui
de Kerzerho sur la commune d'Erdeven. Les
alignements y sont composés d'environ 190 menhirs.
Les mégalithes marquent profondément nos
paysages nokamment dans l'arriére-pays.

Une terre de marins

L'dperon barré de Beg en Aud, St
~ e
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Inévitablement tourné vers l'océan, le territoire posséde un patrimoine maritime
de premier ordre. Longtemps, les marées et la péche a la sardine puis au thon ont
rythmé la vie des villages. A la fin du 19° sigcle, les conserveries succédent aux
presses a sardines. Dans les années 1930, Etel devient 'un des plus puissants
ports de France avec prés de 250 bateaux de péche. Village de pécheurs, quais,
conserveries, criées, sémaphore, glaciére, cimetiére de bateaux sont toujours la
pour témoigner de cette époque. Il est possible de découvrir I'histoire du port
d'Etel au musée des Thoniers.

L'aventure de la péche s'écrit toujours aujourd'hui sur les quais du port de
Quiberon qui oeuvre pour une péche raisonnée et durable tant pour préserver les
ressources halieutiques que pour Favoriser I'économie locale,



Les défenses

De par sa situation géographigue, le littoral de Gdvres g
Quiberon est parsemé d'anciens ouvrages militaires de
surveillance et de défense du littoral

DES BATTERIES LOUIS XIV A LA 29 GUERRE MOMDIALE
Les 17¢ et le 18 siécles voient la construction de
plusieurs Fortifications sur le littoral. Les vestiges de
batteries construites sous le régne de Louis XIV sont
toujours visibles sur la presqu'ile de Quiberon. Mais
les plus beaux témoins de cette épogue sont les Forks
de Porh Puns et de Penthiévre. Construits sur les
presgu'iles, l'un surveille la rade de Lorient l'autre
marque I'entrée de la presqu’ile de Quiberan.

Construit au milieu du 18° siécle, suite au ravage de la
presqu'ile de Quiberon par les Anglais, le fort de
Penthiévre Fut en 1795 le thédtre de violents
affrontements entre les troupes du général Hoche et
les royalistes qui espéraient soulever tout 'Ouest de
la France pour mettre fin a la Révolution frangaise et
permettre le retour de la monarchie. Le village de
Sainte-Barbe a Plouharnel conserve un talus édifié
par les républicains, dit le « mur Hoche » pour
contenir les Emigrés débarqués dans la presqu'ile de
Quiberon, ainsi qu'un vitrail dans sa chapelle,
évogquant les combats. Aujourd'hui, le musée de la
Chouannerie a Plouharnel retrace cette période de
["histoire.

LE FORT DE PORH P ES
Sentinelle de la rade de Lorient, le fort de Porh Puns a
été construit sur une avancée rocheuse sur le Flanc
ouest de la presqu'ile de Gévres. Il constitue une
défense avancée protégeant a 'origine Port-Louis et
la Compagnie des Indes. Son histoire est intimement
liée & cette rade et s'échelonne sur plusieurs siécles
depuis l'extréme fin du 17¢ sigécle jusqu’a nos jours.
Depuis la premiére batterie basse, le Fort a
considérablement ébé remanié. Poudriére, bastion,
casemates sont wvenus compléter le site. Ces
évolutions architecturales semblent intimement liées
aux progrés de [lartillerie, nécessitant des
réaménagements.

Les traces des différentes périodes d'aménagement
en font un édifice complexe et composite, témoin de
plus de deux siécles de défense militaire du littoral.

INS A GAVRES

cotieres

De la 2"  Guerre
mondiale, le site a
conservé de nombreux
blockhaus et
fortifications  répartis
sur  lensemble du
litkoral de Gavres &

Quiberon. Le territoire
abritait également l'une
des batteries les plus
importantes et les plus
puissantes du Mur de
I'Atlantique : le site du
Bégo, qui compte prés
de 180 ouvrages bétonnés disséminés dans les dunes
de Plouharnel. Cette base opérationnelle de l'armée
allemande avait pour objectif de défendre le port de
Lorient et sa base sous-marine mais également de
prévenir un éventuel débarquement des Eroupes
alliées. La tour d'observation de tir culminant a 21 m
se voit de loin et fait désormais partie intégrante du
paysage. D'aol(t 1944 a mai 1945, le territoire fera
partie de la Poche de Lorient et sera le théatre de
violents combats. La reddition allemande de cette
Poche de Lorient sera finalement signée le 7 mai 1945
sur le port d’'Etel o0 une plague commémorative a été
inskallée,

Une partie des extérieurs du Fort est librement
accessible au public et offre une vue panoramigue
grandiose sur la rade de Lorient et l'ile de Groix. Les
intérieurs peuvent se visiter a l'occasion de visites
guidées.
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de transmission
et d'échanges

Les Dunes Sauvages de Gavres 3 Quiberon n'offrent
pas seulement un paysage exceptionnel et des
espaces naturels remarquables, elles ont une
configuration qui permet de Faire mille choses en
mille endroits. Tant de possibilités & envisager, &
découvrir, & expérimenter. Vous pouvez prendre le
temps de ralentir et calguer votre rythme sur celui de
la nature. Ici, vos pensées peuvent vagabonder, votre
imagination s'évader, votre esprit s'alléger, votre
créativité se libérer...

Chacun aime les Dunes Sauvages de Gavres a
Quiberon & sa maniére en Fonction de ce gqu'il y vit et
ce gu'il v a vécu. En toutes saisons, elles donnent a
voir, & contempler, & imaginer, 4 agir. En toutes
saisons, le Grand Site de France vit et Fait ressentir sa
part de vrai, de beau, de liberté, de réve. C'est un
coeur qui bak, s'emballant, s'apaisant, oscillant.

Les activités de loisirs

ﬁ Liste toutes les activités que tu observes au cours de
tes promendes sur les Dunes Sauvages de Gavres &
Quiberon.




GRAND SITE DE FRANCE DUNES SAUVAGES DE GAVRES A QIJI‘;H::- I

UME IMMERSION EM PLEIME NATURE

Mous aimons partager avec vous nos connaissances
des Dunes Sauvages de Gavres a Quiberon. Pour
comprendre le site ek ses richesses, "éguipe du Grand
Site de France vous emméne, au cours de balades
guidées, a la découverte de ces lieux rares et
précieux. A travers ces promenades immersives au
coeur des dunes, sur les falaises de la Cote Sauvage
ou dans les salles d'un Fort du 179 siécle, vous vivrez
des moments privilégiés et sensibles.

www.gavres-quiberon.fr/sorties-et-animations

LE PLEIN DE SENSATIOMN FORTE

Quand la houle se farme ou que le vent se l&ve, les
adeptes de sports nautigues se mettent a l'eau. Les
ailes colorées des Kite-surfs prennent le vent et les
surfeurs cherchent la meilleure vague. Mais pas
besoin d'étre un sportif confirmé pour profiter des
plaisirs de ces activités de pleine nature. Les Dunes
Sauvages de Gavres & Quiberon offrent toujours un
spot approprié selon son niveau et ses envies,

Le Grand Site de France a contribué a la mise en place
de zonages sur les plages pour que chacun puisse
pratiguer son activité préférée en toute sécurité, Des
maks placés en haut de plage et des panneaux
installés & l'entrée des accés plage permettent &
chacun de se repérer et de se diriger vers la zone gui
lui est consacrée.

A l'école du Grand Site de France

Donner les moyens aux éléves de mieux découvrir, 9 g
connaitre et comprendre ['environnement et le
territoire qui les entourent, telle est 'ambition de -
'école du Grand Site de France. Cette école n'a ni
cours, ni classe mais un espace littoral de plusieurs
dizaine de kilométres. Elle se concrétise par un
accompagnement des profets pédagogiques et des
actions d'éducation 4 ['environnement et au
développement durable. Conscients de la qualité de
leur environnement, les enfants deviennent les
acteurs de la protection du site.




Se déplacer sur le Grand Site de France

Visitez les Dunes Sauvages de Gavres a Quiberon en
toute liberté et Faites l'expérience du "sans voiture”.
Grace & un réseau de lizisons douces découvrez les
paysages d pied, d vélo, d cheval ou en bateau.

Plus de 30 kilométres de wveie verte ont déja été
réalisés entre Erdeven et Quiberon. Réservée a la

circulation non  motorisée, elle fait partie de
Iitinéraire littoral breton. Les randonneurs et les
cyclistes peuvent ainsi explorer les paysages des
Dunes Sauvages en toute sécurité. Associée 3 de
nombreux sentiers, elle permet d'aller d'un lieu a
['autre & votre rythme.

Pour un séjour plus proche de la nature, bousculez
vos habitudes quotidiennes et délaissez vokre voiture
le temps des vacances.

Hsansvoiture

Des sentiers équestres balisés permettent également
de sillonner les Dunes Sauvages de Gavres a Quiberon
& cheval. Vous n'éprouverez alors pas seulement ce
"sentiment intense de liberté" que procurent

'immensité et 'horizon, vous aurez le privilége
d'observer une nature vraie et
paysages rares,

d'embrasser des

EMBARQUEZ A BORD DU TREH SIMON

D'avril & septembre, le passeur assure la liaison
maritime entre les ports d'Etel et du Magouér a
Plouhinec. Cette liaison courte et pratigue permet de
traverser la ria d'Etel, v compris avec son vélo, une
découverte compléte et originale des Dunes
Sauvages de Gavres a Quiberon.

www.gavres-quiberon.fr/le-passeur

Y Esapade w*w’i\’ &
; sans m-l‘ure el | =

Vivez |'expérience Grand Site de France avec une
escapade nature tesktée pour vous et validée 700%
sans vaiture,

Pierre, un escapadeur amateur de beaux paysages, |'a
testée pour vous. C'est a partir de son domicile et
sans jamais utiliser sa voiture qu'il a parcouru ce site
exceptionnel en train, en bateau, a pied et en vélo.
Des petits villages pittoresques de l'arriére-pays aux
falaises escarpées de la Céte Sauvage, des petites
mers intérieures aux dunes vierges et ondoyantes, le
récit de son escapade, ses bons plans et ses
incontournables & visiter sont & découvrir sur
'\-'J'n.'.".h'.f"%‘.'.?lﬂ:‘ld'?":'I'.'..FI." i;'ll'l"-"\.'l.':-ll".l"'i‘.FF,




GRAMND SITE DE FRANCE

Dans le Morbihan, au sud de la Bretagne, la
nature, le vent et |'Océan Atlantique ont
dessiné un immense arc de sable de la presqu'ile
de Gavres a celle de Quiberon. D'Quest en Est,
trente-cing kilométres de dunes océaniques et
sauvages se mélent et se démélent dans un
relief doux et ondulé, dans une courbe retenue
par deux pointes rocheuses,

Ce paysage immense et rare est celui du Grand
Site de France Dunes Sauvages de Gavres a
Quiberon.
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