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Avant la création des routes actuelles, S : -
plus de 20km de chemins creux bordés de
beaux murets de pierres seches reliaient

les villages et le bourg de Plouharnel.
Assez larges pour laisser passer et méme Al|9nem megalltnhl
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avoir pris pour aller a lécole, avait \ p'erre m Salnte Bar e. -

disparu pendant 50 ans, avant sa v :
réouverture récente par des passionnés. .
Il donne acces 3 une belle vue vers les -

alignements de Sainte-Barbe
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Fond de carte : Conservatoire botanique national de Brest.
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__ beaucoup d’especes animales et végétales,
alors respectons leur lieu de vie ! ~

Murets en plerres séches

Pourquoi observe-t-on des murets en pierres seéches dans
la dune ?
Ces pierres, qui viennent des champs caillouteux de
l'arriere-dune, étaient amenées sur la dune pour former
des séparations, notamment entre les champs de carottes!
Certaines parties de la dune étaient en effet utilisées pour
cultiver la carotte de sable. A I'époque, des couches de
dune (végétation et sable) étaient aussi emportées dans
les maisons et déposéessur les [égumes pour les conserver.

9 Dune grise II|I||I|II

Ladunegrises’'étendicisurplusd’1t kmen profondeur
dans les terres ! De Gavres a Quiberon, sa superficie et sa
continuité (sans interruption liée au béti) en font le plus

4 vaste massif dunaire de Bretagne. Avec un ceil attentif,

vous pourrez observer les traces des petits habitants
3 4 pattes de cette dune...les lapins de Garenne !
De nombreux trous indiquent les entrées de
terriers, (aussi appelé «garenne») qui forme un
labyrinthe de tunnels souterrains.

La dune grise accueille aussi un papillon trés rare a
'échelle de la Bretagne : 'azuré des dunes (Plebejus argus
plouharnelensis). C'est l'entomologiste rennais, Charles
Oberthur, qui le décrit en 1910, lors de ses escapades
naturalistes sur les dunes de
Plouharnel. Il est présent de
mai a septembre sur le Grand
Site de France. On reconnait le
male a sa couleur bleue, tandis
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@ Fontaine de Sainte-Barbe

Avant l'arrivée de l'eau courante dans les
maisons, la fontaine de Sainte-Barbe était
un point d'eau utilisé par les villageois
et villageoises. Située a 100 metres de
la chapelle, elle daterait de la méme
épogue (XVle siécle). La fontaine se
compose d'un pignon avec un toit
en 2 pans tout en granite. De petite
dimension, l'enclos recouvre un
bassin quis'écoule par une petite

rigole vers un GECONGMPEEE
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que la femelle a une coloration
marron.
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9 Lavoir de Sainte-Barbe |||I||||||

Les villageoises de Sainte-Barbe descendaient
laver leur linge au grand lavoir, dont les pierres gardent
les secrets des générations de
lavandiéres qui y échangeaient ‘@
les histoires du village. Le linge, N
une fois lavé, et les histoires ’.J
racontées, le retour au village ne i‘/
se faisait pas sans difficultés avec
le poids du linge humide dans

les brouettes sur le chemin du
retour en montée.

Azuré des dunes male

Sur les pas des Allemands lI|I||I|Il .

Ouvrez bien vos yeux et vous pourrez observer des ™

empreintes de pas allemands sur la route cimentée !

Un long mur en béton se dresse dans la
dune, visible sur votre droite. Il a été construit @ Q
pendant l'occupation allemande (39-45). Il
s'agit d'un quai de transbordement. Le sable,
extrait en bord de mer, était transvasé par gravité ‘

depuis des vers des
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Ce quai est l'un des derniers vestiges d'un site logistique
allemand qui envoyait le sable pour la construction des
blockhaus dans toute la région. Le reste du complexe
ferroviaire de l'époque a totalement disparu.

C'llargemem‘ dépoque... Du coté gauche de la route,
des trous dans la dune témoignent d'une extraction de
sable datant des années 60. Ils forment aujourd’hui des
zones humides tres intéressantes pour la biodiversité !

Chapelle de Sainte-Barbe '||||||||'

Construite a la fin du XVle siécle, cette chapelle est
dédiée a Sainte-Barbe, invoquée contre les périls en mer.
A l'intérieur, les vitraux racontent les naufrages proches
de la chapelle ainsi que la bataille des royalistes (chouans
et émigrés) contre les républicains. On y retrouve aussi
un chemin de croix en céramique réalisé par un moine de
Abbaye Sainte-Anne de Kergonan.
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Clocher détruit par
un obus en 1944
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6 Belvédere Mane ?égo

Depuis les hauteurs de Plouharnel, le belvédere Mane
Bego offre une vue remarquable sur la baie, le début du
tombolo* de la presqu'ile de Quiberon, la tour
du Bégo et le massif dunaire. En se retournant
2 . R # vers les terres, on apercoit aussi le clocher de

@7 Plouharnel et le village de Sainte-Barbe sur son
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promontoire. Autrefois, la baie rentrait dans les
terres jusqu’au pied de Sainte-Barbe avec l'étang
du Bégo, asséché en 1853 lors de la création de
la route de Quiberon.
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