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Fond de carte : Conservatoire botanique national de Brest.




a dune grise ou dune fixée
Ceoeur du Grand Site de France, le massif dunaire se distingue par ses grandes étendues dégagées,
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. 'l";’ a”ap'"‘"’-"” non urbanisées, aux perceptions ouvertes. La dune grise, abritée des embruns par la dune mobile,

est dominée par des mousses et des lichens. Cette végétation typique lui confére sa couleur grisatre.
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On y trouve aussi...
Petite plante vivace rasant
le sol, le raisin de mer

peuple la dune grise et

s‘orne de petites boules

rouges  (semblables >-.

auxgrappesderaisins) -
au mois d‘aolt.

occee gle Panorama des dunes de Plovhinec

Assis sur le bloc au pied de la guérite, le paysage
vous invite ici a la contemplation de 'arc dunaire qui
s'enfonce dans ['océan.

. En vous tournant a 180° s'offrent a vos yeux
Pelle-|le-En-Mey les paysages cultivés de larriere-dune, prochain
point d'arrét de cette balade paysagere.
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Cette entaille dans la
So N h iti d
/A roche granitique du
lavoir servait aux
habitants du coin a
l'affGtage de leurs
outils. En effet, au
'~ lavoir, les conditions
étaient réunies pour
['aiguisage : de l'eau et
de la pierre.

Autrefois paysagesdelandes, lesabordsdelachapelle
Saint-Cornély étaient le théatre d'un évenement
important pourleshabitant-e-sdesalentours. Tousles
ans, chaque deuxiéme dimanche
de septembre, les jeunes paysans [z ClE L
de tous les villages et hameaux | il
de la commune se rassemblaient aujourd hui vide ?
La statuette, en
autour de la chapelle. Chevaux T
vétus de blang, ils étaient préts
pour la bénédiction des animaux.
Chevaux et paysans se dirigeaient
alors en procession jusqu'a la
fontaine Saint-Cornély 500m plus
loin.

Le Magoué'r et son ancienne conserverie

« Lundi 12 juillet 1948, 6h, Séraphine, 14 ans, a vu
la fumée. C'est le signal pour aller travailler. Elle |
se prépare rapidement, prend un petit déjeuner et
part a pied au Port. Déja, le manége incessant des
femmes chargées de transporter le thon, du quai a
l'usine, @ commencé. Sans tarder, Séraphine et ses
copines qu'elle retrouve a l'usine, aident les femmes
qui nettoient les poissons, enlévent le sang et dtent
l'aréte centrale.
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La pratique du
maraichage faconne les
paysages d'arriére-dune
‘de  Plouhinec.  Champs,
serres et batiments agricoles
caractérisent  cette  plaine
Y7 maraichere.
Le saviez-vous ? e chou de Lorient vient
initialement de Plouhinec ! En effet, ce légume
profite de la douceur du climat maritime de

Plouhinec depuis 1900.
Enfrée de la rade
de Lorient

9 Plouhinee, terre de marai‘cllage
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En début d'apres-midi, changement de poste. Les
tranches de thon sont rangées manuellement dans
les boites de fer blanc, puis celles-ci sont déposées sur
un tapis roulant. Enfournées dans une chaudiere pour
la stérilisation, chaque boite est ensuite étiquetée a
la main et rangée dans les cartons pour expédition.
Le travail est dur, fatiguant, mais ‘ambiance est
agréable. Souvent, les ouvrieres quittent le travail
apres minuit. Elles rentrent par petits groupes et il
n'est pas rare de les entendre chanter le long de la
route. »
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3 gr pour
{ dez-vous au ponton du Magouér pour
@ re(f::';v:i le point de vue de ce{te phofograplye
l du début du XN Xe siecle.



